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Roma,	  14	  dicembre	  2013	  
	  
	  

BANDO	  DI	  SELEZIONE	  COMPONENTI	  NAZIONALE	  ITALIANA	  CUOCHI	  
	  
La	  Nazionale	  Italiana	  Cuochi	  e	  la	  Federazione	  Italiana	  Cuochi	  indicono	  la	  SELEZIONE	  NAZIONALE	  per	  
individuare	  i	  componenti	  della	  Nazionale	  Juniores	  e	  Nazionale	  Seniores	  per	  il	  quadriennio	  2014-‐2017.	  
Alle	  SELEZIONI	  NAZIONALI,	  con	  prova	  pratica,	  potranno	  accedere	  coloro	  che	  per	  saranno	  ritenuti	  idonei	  
nella	  fase	  di	  pre-‐selezioni	  Regionali.	  
	  

Modalità	  di	  accesso	  alle	  pre-‐selezioni	  Regionali	  
	  
1)	  Per	  accedere	  alla	  pre-‐selezioni	  Regionali,	  i	  candidati	  –	  che	  dovranno	  essere	  in	  regola	  con	  l’iscrizione	  alla	  
Federazione	  Italia	  Cuochi	  –	  dovranno	  spedire	  tramite	  e-‐mail,	  in	  un	  unico	  invio	  (con	  allegati	  max	  20	  Mb	  
complessivi)	  all’indirizzo	  selezioni@nazionaleitalianacuochi.it	  i	  seguenti	  materiali:	  
a)	  Documenti	  da	  inviare	  comuni	  a	  tutte	  le	  categorie	  a	  cui	  si	  vuole	  partecipare.	  

-‐	  Curriculum	  professionale	  in	  formato	  europeo	  con	  foto,	  e	  autorizzato	  al	  trattamento	  dei	  dati.	  	  
-‐	  Foto	  in	  divisa	  da	  chef	  
-‐	  Copia	  di	  attestati	  di	  partecipazione	  e	  diplomi	  di	  qualificazioni	  a	  concorsi	  

b)	  Per	  candidarsi	  al	  programma	  “CALDO”	  
-‐	  N.	  5	  foto	  di	  piatti	  da	  concorso	  già	  realizzati	  o	  progettati	  dal	  candidato.	  

c)	  Per	  candidarsi	  al	  programma	  “FREDDO”	  
-‐	  N.	  5	  foto	  di	  piatti	  da	  concorso	  già	  realizzati	  o	  progettati	  dal	  candidato.	  

	  d)	  Per	  candidarsi	  alla	  selezione	  “PASTICCIERI”	  
-‐	  Foto	  di	  pezzi	  artistici	  da	  concorso	  già	  realizzati	  o	  progettati	  dal	  candidato.	  
-‐	  Foto	  di	  4	  dessert	  da	  ristorazione	  già	  realizzati	  o	  progettati	  dal	  candidato.	  
-‐	  Foto	  di	  praline	  da	  concorso	  già	  realizzati	  o	  progettati	  dal	  candidato.	  
-‐	  Foto	  di	  petit	  four	  da	  concorso	  già	  realizzati	  o	  progettati	  dal	  candidato.	  

	  
2)	  I	  candidati	  che	  non	  hanno	  compiuto	  alla	  data	  del	  15	  gennaio	  i	  22	  anni,	  saranno	  selezionati	  per	  la	  
Nazionale	  Italiana	  Cuochi	  junior,	  gli	  altri	  per	  la	  senior	  
	  
3)	  IMPORTANTE:	  nell’oggetto	  della	  mail	  deve	  essere	  indicata:	  L’associazione	  di	  appartenenza,	  Regione	  di	  
appartenenza,	  categoria	  Junior/Senior,	  programma	  al	  quale	  si	  intende	  partecipare,	  nome	  cognome	  del	  
candidato	  (ad	  es.	  ASS.	  CUOCHI	  MILANO	  -‐	  LOMBARDIA	  –	  SENIOR	  -‐	  CALDO	  –	  NOME	  COGNOME)	  	  
	  
4)	  Appena	  possibile,	  da	  parte	  della	  segretaria	  della	  NIC,	  sarà	  inviata	  all’indirizzo	  mail	  dell’invio	  della	  
candidatura	  una	  conferma	  di	  ricezione	  della	  documentazione.	  
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5)	  Le	  candidatura	  valide	  ricevute,	  verranno	  inoltrate	  ai	  rispettivi	  presidenti	  delle	  Associazione	  Regionali	  
della	  Federazione	  Italiana	  Cuochi	  di	  appartenenza,	  che	  provvederanno	  a	  validare	  ed	  inviare	  
successivamente	  	  al	  Team	  Manager	  i	  nominativi	  di	  coloro	  che	  saranno	  ritenuti	  idonei	  alla	  partecipazione	  	  
	  
delle	  prove	  di	  Selezione	  Nazionale,	  che	  si	  svolgeranno	  successivamente	  in	  due	  località	  italiane,	  una	  per	  i	  	  
candidati	  del	  Centro-‐Sud	  l’altra	  per	  i	  candidati	  del	  Centro-‐Nord.	  	  
	  
6)	  Luoghi,	  modalità	  di	  partecipazione	  e	  regolamento	  delle	  prove	  pratiche	  di	  selezione	  saranno	  comunicate	  
successivamente.	  
	  
7)	  L’elenco	  dei	  partecipanti	  alle	  Selezioni	  Nazionali	  sarà	  reso	  pubblico	  attraverso	  il	  
www.nazionaleitalianacuochi.it	  
	  
8)	  Termine	  perentorio	  entro	  il	  quale	  dovrà	  essere	  inviata	  all’indirizzo	  selezioni@nazionaleitalianacuochi.it	  la	  
mail	  di	  candidatura	  è	  fissato	  per	  le	  ore	  12,00	  del	  15	  gennaio	  2014.	  
	  
	  
	  
Daniele	  Caldarulo	  
Team	  Manager	  	  
Nazionale	  Italiana	  Cuochi	  	  
 
	  
	  


